
CHEMICAL COORDINATION AND INTEGRATION 

रासायǓनक समÛवय तथा एकȧकरण 

Set 1 

1. The endocrine system: 

अंतःİावी तंğ: 

(a) Uses electrical signals for communicaƟon / संचार के ͧलए ͪवɮयुत संकेतɉ का उपयोग करता 

है 

(b) Uses chemical messengers called hormones / हामȾन नामक रासायǓनक दतूɉ का उपयोग 

करता है 

(c) Has rapid but short-lived effects / तीĭ परंतु अãपकाͧलक Ĥभाव रखता है 

(d) Involves neurons directly / सीधे तंǒğकाओं को सिàमͧलत करता है 

2. Hormones are: 

हामȾन हɇ: 

(a) Enzymes / एंजाइम 

(b) Chemical messengers / रासायǓनक दतू 

(c) NeurotransmiƩers / ÛयूरोĚांसमीटर 

(d) All of these / उपरोÈत सभी 

3. Which gland is called the "master gland"? 

ͩकस Ēंͬथ को "माèटर Ēंͬथ" कहा जाता है? 

(a) Thyroid / थायरॉयड 

(b) Pituitary / ͪपɪयूटरȣ 

(c) Adrenal / एĜीनल 

(d) Pancreas / अÊÛयाशय 

4. The pituitary gland is located: 

ͪपɪयूटरȣ Ēंͬथ िèथत है: 

(a) In the neck / गद[न मɅ 



(b) At the base of the brain / मिèतçक के आधार पर 

(c) Above the kidneys / गदुɟ के ऊपर 

(d) In the abdomen / उदर मɅ 

5. The pituitary gland has how many lobes? 

ͪपɪयूटरȣ Ēंͬथ के ͩकतने खंड होते हɇ? 

(a) 1 / 1 
(b) 2 / 2 
(c) 3 / 3 
(d) 4 / 4 

6. Growth hormone (GH) is secreted by: 

वɮृͬध हामȾन (GH) İाͪवत होता है: 

(a) Anterior pituitary / अĒ ͪपɪयूटरȣ ɮवारा 

(b) Posterior pituitary / पæच ͪपɪयूटरȣ ɮवारा 

(c) Thyroid / थायरॉयड ɮवारा 

(d) Adrenal / एĜीनल ɮवारा 

7. Over-secreƟon of Growth Hormone in adults causes: 

वयèकɉ मɅ वɮृͬध हामȾन के अǓतİावण से होता है: 

(a) GiganƟsm / दानव×व 

(b) Acromegaly / अĒांगवɮृͬध 

(c) Dwarfism / बौनापन 

(d) CreƟnism / ĐेǑटǓनÏम 

8. Thyroid SƟmulaƟng Hormone (TSH) sƟmulates: 

थायरॉयड उƣेजक हामȾन (TSH) उƣेिजत करता है: 

(a) Thyroid gland / थायरॉयड Ēंͬथ को 

(b) Adrenal gland / एĜीनल Ēंͬथ को 

(c) Pancreas / अÊÛयाशय को 

(d) Gonads / जनन Ēंͬथयɉ को 



9. ADH (AnƟdiureƟc Hormone) is secreted by: 

एडीएच (ĤǓतमğूल हामȾन) İाͪवत होता है: 

(a) Anterior pituitary / अĒ ͪपɪयूटरȣ ɮवारा 

(b) Posterior pituitary / पæच ͪपɪयूटरȣ ɮवारा 

(c) Thyroid / थायरॉयड ɮवारा 

(d) Adrenal cortex / एĜीनल Ĥांतèथा ɮवारा 

10. ADH helps in: 

एडीएच सहायता करता है: 

(a) Water reabsorpƟon in kidneys / गुदɟ मɅ जल का पनुःअवशोषण 

(b) Milk ejecƟon / दÊुध èखलन मɅ 

(c) Uterine contracƟon / गभा[शय संकुचन मɅ 

(d) All of these / उपरोÈत सभी मɅ 

11. Oxytocin is involved in: 

ऑÈसीटोͧसन सिàमͧलत है: 

(a) Water reabsorpƟon / जल पुनःअवशोषण मɅ 

(b) Milk ejecƟon and uterine contracƟon / दÊुध èखलन और गभा[शय संकुचन मɅ 

(c) Growth promoƟon / वɮृͬध Ĥो×साहन मɅ 

(d) Metabolism regulaƟon / उपापचय Ǔनयमन मɅ 

12. The thyroid gland is located: 

थायरॉयड Ēंͬथ िèथत है: 

(a) In the brain / मिèतçक मɅ 

(b) In the neck / गद[न मɅ 

(c) Above kidneys / गुदɟ के ऊपर 

(d) In the pancreas / अÊÛयाशय मɅ 

13. Thyroxine hormone contains: 

थायरॉिÈसन हामȾन सिàमͧलत करता है: 

(a) Calcium / कैिãशयम 



(b) Iodine / आयोडीन 

(c) Iron / लौह 

(d) Zinc / िजंक 

14. Deficiency of iodine causes: 

आयोडीन कȧ कमी से होता है: 

(a) Diabetes / मधुमेह 

(b) Goiter / घɅघा 

(c) Addison's disease / एͫडसन रोग 

(d) Tetany / टेटनी 

15. Hypothyroidism in children causes: 

बÍचɉ मɅ अवटुअãपͩĐयता से होता है: 

(a) GiganƟsm / दानव×व 

(b) Acromegaly / अĒांगवɮृͬध 

(c) CreƟnism / ĐेǑटǓनÏम 

(d) Myxedema / ͧमÈसीडीमा 

16. Hypothyroidism in adults causes: 

वयèकɉ मɅ अवटुअãपͩĐयता से होता है: 

(a) GiganƟsm / दानव×व 

(b) Acromegaly / अĒांगवɮृͬध 

(c) CreƟnism / ĐेǑटǓनÏम 

(d) Myxedema / ͧमÈसीडीमा 

17. Calcitonin is secreted by: 

कैãसीटोǓनन İाͪवत होता है: 

(a) Parathyroid / पैराथायरॉयड ɮवारा 

(b) Thyroid / थायरॉयड ɮवारा 

(c) Adrenal / एĜीनल ɮवारा 

(d) Pancreas / अÊÛयाशय ɮवारा 



18. Calcitonin funcƟon is: 

कैãसीटोǓनन का काय[ है: 

(a) Increase blood calcium level / रÈत कैिãशयम èतर बढ़ाना 

(b) Decrease blood calcium level / रÈत कैिãशयम èतर घटाना 

(c) Increase blood sugar level / रÈत शक[ रा èतर बढ़ाना 

(d) Decrease blood sugar level / रÈत शक[ रा èतर घटाना 

19. Parathyroid glands are located: 

पैराथायरॉयड Ēंͬथयाँ िèथत हɇ: 

(a) In the brain / मिèतçक मɅ 

(b) On thyroid gland / थायरॉयड Ēंͬथ पर 

(c) Above kidneys / गुदɟ के ऊपर 

(d) In the pancreas / अÊÛयाशय मɅ 

20. Parathyroid hormone (PTH) funcƟon is: 

पैराथायरॉयड हामȾन (PTH) का काय[ है: 

(a) Increase blood calcium level / रÈत कैिãशयम èतर बढ़ाना 

(b) Decrease blood calcium level / रÈत कैिãशयम èतर घटाना 

(c) Increase blood sugar level / रÈत शक[ रा èतर बढ़ाना 

(d) Decrease blood sugar level / रÈत शक[ रा èतर घटाना 

21. Adrenal glands are located: 

एĜीनल Ēंͬथयाँ िèथत हɇ: 

(a) In the brain / मिèतçक मɅ 

(b) In the neck / गद[न मɅ 

(c) Above kidneys / गुदɟ के ऊपर 

(d) In the pancreas / अÊÛयाशय मɅ 

22. Adrenal gland has how many parts? 

एĜीनल Ēंͬथ के ͩकतने भाग होते हɇ? 

(a) 1 / 1 
(b) 2 / 2 



(c) 3 / 3 
(d) 4 / 4 

23. The outer part of adrenal gland is called: 

एĜीनल Ēंͬथ का बाहरȣ भाग कहलाता है: 

(a) Adrenal medulla / एĜीनल मÏजा 

(b) Adrenal cortex / एĜीनल Ĥांतèथा 

(c) Islets of Langerhans / लɇगरहɇस कȧ ɮवीͪपकाएँ 

(d) Corpus luteum / कॉप[स ãयूǑटयम 

24. Adrenaline is secreted by: 

एĜीनलȣन İाͪवत होता है: 

(a) Adrenal cortex / एĜीनल Ĥांतèथा ɮवारा 

(b) Adrenal medulla / एĜीनल मÏजा ɮवारा 

(c) Thyroid / थायरॉयड ɮवारा 

(d) Pancreas / अÊÛयाशय ɮवारा 

25. Adrenaline prepares the body for: 

एĜीनलȣन शरȣर को तैयार करता है: 

(a) "Fight or flight" response / "लड़ो या भागो" अनुͩĐया के ͧलए 

(b) DigesƟon / पाचन के ͧलए 

(c) Sleep / नींद के ͧलए 

(d) Growth / वɮृͬध के ͧलए 

26. CorƟsol is secreted by: 

कोǑट[सोल İाͪवत होता है: 

(a) Adrenal cortex / एĜीनल Ĥांतèथा ɮवारा 

(b) Adrenal medulla / एĜीनल मÏजा ɮवारा 

(c) Thyroid / थायरॉयड ɮवारा 

(d) Pancreas / अÊÛयाशय ɮवारा 

27. CorƟsol helps in: 

कोǑट[सोल सहायता करता है: 



(a) Stress response / तनाव अनुͩĐया मɅ 

(b) Carbohydrate metabolism / काबȾहाइĜेट उपापचय मɅ 

(c) AnƟ-inflammatory acƟon / ĤǓतशोथी ͩĐया मɅ 

(d) All of these / उपरोÈत सभी मɅ 

28. Aldosterone is secreted by: 

एãडोèटेरोन İाͪवत होता है: 

(a) Adrenal cortex / एĜीनल Ĥांतèथा ɮवारा 

(b) Adrenal medulla / एĜीनल मÏजा ɮवारा 

(c) Thyroid / थायरॉयड ɮवारा 

(d) Pancreas / अÊÛयाशय ɮवारा 

29. Aldosterone funcƟon is: 

एãडोèटेरोन का काय[ है: 

(a) Sodium reabsorpƟon / सोͫडयम पुनःअवशोषण 

(b) Potassium excreƟon / पोटेͧशयम उ×सज[न 

(c) Both (a) and (b) / (a) और (b) दोनɉ 

(d) Calcium regulaƟon / कैिãशयम Ǔनयमन 

30. Pancreas is: 

अÊÛयाशय है: 

(a) Only endocrine gland / केवल अंतःİावी Ēंͬथ 

(b) Only exocrine gland / केवल बǑहİावी Ēंͬथ 

(c) Both endocrine and exocrine / अतंःİावी और बǑहİावी दोनɉ 

(d) Neither endocrine nor exocrine / न तो अतंःİावी और न हȣ बǑहİावी 

31. Insulin is secreted by: 

इंसुͧलन İाͪवत होता है: 

(a) Alpha cells of pancreas / अÊÛयाशय कȧ अãफा कोͧशकाओं ɮवारा 

(b) Beta cells of pancreas / अÊÛयाशय कȧ बीटा कोͧशकाओं ɮवारा 



(c) Delta cells of pancreas / अÊÛयाशय कȧ डेãटा कोͧशकाओं ɮवारा 

(d) F cells of pancreas / अÊÛयाशय कȧ एफ कोͧशकाओं ɮवारा 

32. Insulin funcƟon is: 

इंसुͧलन का काय[ है: 

(a) Increase blood glucose level / रÈत Êलूकोज èतर बढ़ाना 

(b) Decrease blood glucose level / रÈत Êलूकोज èतर घटाना 

(c) Increase calcium level / कैिãशयम èतर बढ़ाना 

(d) Decrease calcium level / कैिãशयम èतर घटाना 

33. Glucagon is secreted by: 

Êलूकागोन İाͪवत होता है: 

(a) Alpha cells of pancreas / अÊÛयाशय कȧ अãफा कोͧशकाओं ɮवारा 

(b) Beta cells of pancreas / अÊÛयाशय कȧ बीटा कोͧशकाओं ɮवारा 

(c) Delta cells of pancreas / अÊÛयाशय कȧ डेãटा कोͧशकाओं ɮवारा 

(d) F cells of pancreas / अÊÛयाशय कȧ एफ कोͧशकाओं ɮवारा 

34. Glucagon funcƟon is: 

Êलूकागोन का काय[ है: 

(a) Increase blood glucose level / रÈत Êलूकोज èतर बढ़ाना 

(b) Decrease blood glucose level / रÈत Êलूकोज èतर घटाना 

(c) Increase calcium level / कैिãशयम èतर बढ़ाना 

(d) Decrease calcium level / कैिãशयम èतर घटाना 

35. Diabetes mellitus is caused by: 

मधुमेह मेͧलटस का कारण है: 

(a) Excess insulin / इंसुͧलन कȧ अͬधकता 

(b) Deficiency of insulin / इंसुͧलन कȧ कमी 

(c) Excess glucagon / Êलकूागोन कȧ अͬधकता 

(d) Deficiency of glucagon / Êलूकागोन कȧ कमी 



36. Pineal gland secretes: 

पीǓनयल Ēंͬथ İाͪवत करती है: 

(a) Melatonin / मेलाटोǓनन 

(b) Insulin / इंसुͧलन 

(c) Thyroxine / थायरॉिÈसन 

(d) CorƟsol / कोǑट[सोल 

37. Melatonin regulates: 

मेलाटोǓनन Ǔनयͧमत करता है: 

(a) Blood pressure / रÈत दाब 

(b) Body temperature / शरȣर तापमान 

(c) Sleep-wake cycle / Ǔनġा-जागरण चĐ 

(d) All of these / उपरोÈत सभी 

38. Thymus gland secretes: 

थाइमस Ēंͬथ İाͪवत करती है: 

(a) Thyroxine / थायरॉिÈसन 

(b) Thymosin / थाइमोͧसन 

(c) Insulin / इंसुͧलन 

(d) CorƟsol / कोǑट[सोल 

39. Thymus is important for: 

थाइमस मह×वपूण[ है: 

(a) DigesƟon / पाचन के ͧलए 

(b) Immunity / ĤǓतर¢ा के ͧलए 

(c) Growth / वɮृͬध के ͧलए 

(d) ReproducƟon / Ĥजनन के ͧलए 

40. Testosterone is secreted by: 

टेèटोèटेरोन İाͪवत होता है: 

(a) Ovary / अंडाशय ɮवारा 



(b) TesƟs / वषृण ɮवारा 

(c) Adrenal / एĜीनल ɮवारा 

(d) Thyroid / थायरॉयड ɮवारा 

41. Estrogen is secreted by: 

एèĚोजन İाͪवत होता है: 

(a) Ovary / अंडाशय ɮवारा 

(b) TesƟs / वषृण ɮवारा 

(c) Adrenal / एĜीनल ɮवारा 

(d) Thyroid / थायरॉयड ɮवारा 

42. Progesterone is secreted by: 

Ĥोजèेटेरोन İाͪवत होता है: 

(a) Ovary / अंडाशय ɮवारा 

(b) TesƟs / वषृण ɮवारा 

(c) Adrenal / एĜीनल ɮवारा 

(d) Thyroid / थायरॉयड ɮवारा 

43. Hormones are transported by: 

हामȾन पǐरवǑहत होते हɇ: 

(a) Neurons / तंǒğकाओं ɮवारा 

(b) Blood / रÈत ɮवारा 

(c) Lymph / लसीका ɮवारा 

(d) All of these / उपरोÈत सभी ɮवारा 

44. Which hormone is NOT a steroid hormone? 

कौन सा हामȾन èटेरॉयड हामȾन नहȣं है? 

(a) Estrogen / एèĚोजन 

(b) Testosterone / टेèटोèटेरोन 

(c) CorƟsol / कोǑट[सोल 

(d) Insulin / इंसुͧलन 



45. Which hormone is a pepƟde hormone? 

कौन सा हामȾन पेÜटाइड हामȾन है? 

(a) Insulin / इंसुͧलन 

(b) Thyroxine / थायरॉिÈसन 

(c) Estrogen / एèĚोजन 

(d) Testosterone / टेèटोèटेरोन 

46. The hormone that increases heart rate is: 

ǿदय दर बढ़ाने वाला हामȾन है: 

(a) Insulin / इंसुͧलन 

(b) Thyroxine / थायरॉिÈसन 

(c) Adrenaline / एĜीनलȣन 

(d) Glucagon / Êलूकागोन 

47. The hormone that decreases blood glucose is: 

रÈत Êलूकोज घटाने वाला हामȾन है: 

(a) Insulin / इंसुͧलन 

(b) Glucagon / Êलूकागोन 

(c) CorƟsol / कोǑट[सोल 

(d) Adrenaline / एĜीनलȣन 

48. The hormone that increases blood glucose is: 

रÈत Êलूकोज बढ़ाने वाला हामȾन है: 

(a) Insulin / इंसुͧलन 

(b) Glucagon / Êलूकागोन 

(c) Thyroxine / थायरॉिÈसन 

(d) Both (b) and (c) / (b) और (c) दोनɉ 

49. GiganƟsm is caused by: 

दानव×व का कारण है: 

(a) Excess GH in childhood / बचपन मɅ GH कȧ अͬधकता 



(b) Deficiency of GH in childhood / बचपन मɅ GH कȧ कमी 

(c) Excess thyroxine / थायरॉिÈसन कȧ अͬधकता 

(d) Deficiency of thyroxine / थायरॉिÈसन कȧ कमी 

50. Dwarfism is caused by: 

बौनापन का कारण है: 

(a) Excess GH in childhood / बचपन मɅ GH कȧ अͬधकता 

(b) Deficiency of GH in childhood / बचपन मɅ GH कȧ कमी 

(c) Excess thyroxine / थायरॉिÈसन कȧ अͬधकता 

(d) Deficiency of thyroxine / थायरॉिÈसन कȧ कमी 

 

Set 1 Answer Key: 

1. (b) 2. (b) 3. (b) 4. (b) 5. (b) 6. (a) 7. (b) 8. (a) 9. (b) 10. (a) 

11. (b) 12. (b) 13. (b) 14. (b) 15. (c) 16. (d) 17. (b) 18. (b) 19. (b) 20. (a) 
21. (c) 22. (b) 23. (b) 24. (b) 25. (a) 26. (a) 27. (d) 28. (a) 29. (c) 30. (c) 
31. (b) 32. (b) 33. (a) 34. (a) 35. (b) 36. (a) 37. (c) 38. (b) 39. (b) 40. (b) 
41. (a) 42. (a) 43. (b) 44. (d) 45. (a) 46. (c) 47. (a) 48. (d) 49. (a) 50. (b) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


