
SET–2 : Neural Control and CoordinaƟon 
 

1. The funcƟonal unit of nervous system is: 

तंǒğका तंğ कȧ ͩĐया×मक इकाई है: 
(a) Axon 
(b) Dendrite 

(c) Neuron / Ûयूरॉन 

(d) Synapse 

 

2. Which part of neuron conducts impulse away from cell body? 

Ûयूरॉन का कौन-सा भाग कोͧशका देह से आवेग बाहर ले जाता है? 

(a) Dendrite 

(b) Axon / ऐÈसॉन 

(c) Synapse 
(d) Myelin 

 

3. The juncƟon between two neurons is called: 

दो Ûयूरॉनɉ के संͬध èथान को कहते हɇ: 
(a) Node 
(b) Ganglion 

(c) Synapse / ͧसनेÜस 

(d) Axolemma 

 

4. Schwann cells are found in: 

æवान कोͧशकाएँ पाई जाती हɇ: 
(a) Brain 
(b) Spinal cord 

(c) Peripheral nervous system / पǐरधीय तंǒğका तğं 

(d) CNS only 



 

5. Myelin sheath helps in: 

मायͧलन शीथ सहायक होती है: 
(a) Slowing impulse 
(b) Stopping impulse 

(c) Fast impulse conducƟon / तेज आवगे संचरण 

(d) Hormone secreƟon 

 

6. Nodes of Ranvier are present in: 

रैिÛवयर के नोड पाए जाते हɇ: 
(a) Dendrite 
(b) Cell body 

(c) Myelinated axon / मायͧलनयुÈत ऐÈसॉन 

(d) Synapse 

 

7. Which ion moves inside neuron during depolarizaƟon? 

डीपोलराइजेशन के समय कौन-सा आयन Ûयूरॉन मɅ Ĥवेश करता है? 

(a) K⁺ 
(b) Cl⁻ 

(c) Na⁺ / सोͫडयम 

(d) Ca²⁺ 

 

8. ResƟng membrane potenƟal is approximately: 

ͪवĮाम ͪवभव लगभग होता है: 
(a) +70 mV 

(b) –70 mV / –70 ͧमलȣवोãट 

(c) 0 mV 
(d) +30 mV 

 



9. Which part of brain controls voluntary acƟons? 

èवैिÍछक ͩĐयाएँ Ǔनयंǒğत करता है: 
(a) Cerebellum 
(b) Medulla 

(c) Cerebrum / सेǐरĦम 

(d) Pons 

 

10. Cerebellum is associated with: 

सेǐरबेलम संबंͬधत है: 
(a) Thinking 
(b) Memory 

(c) Balance and posture / संतुलन व आसन 

(d) Breathing 

 

11. Medulla oblongata controls: 

मेडुला ऑÞलɉगाटा Ǔनयंǒğत करता है: 
(a) Intelligence 

(b) Heartbeat / ǿदय गǓत 

(c) Vision 
(d) Memory 

 

12. Brain and spinal cord together form: 

मिèतçक व èपाइनल कॉड[ ͧमलकर बनाते हɇ: 
(a) PNS 
(b) Autonomic system 

(c) CNS / कɅ ġȣय तंǒğका तंğ 

(d) SomaƟc system 

 

13. Reflex acƟon is: 



ĤǓतवतȸ ͩĐया होती है: 
(a) Voluntary 
(b) Slow 

(c) Involuntary and quick / अèवैिÍछक व ×वǐरत 

(d) Learned 

 

14. The shortest pathway followed in reflex is: 

ǐरÝलेÈस मɅ सबसे छोटा पथ होता है: 
(a) Brain 

(b) Reflex arc / ǐरÝलेÈस आक[  
(c) Cerebellum 
(d) Hypothalamus 

 

15. Which neuron connects sensory and motor neuron? 

संवेदȣ व मोटर Ûयूरॉन को जोड़ने वाला Ûयूरॉन है: 
(a) Sensory 
(b) Motor 

(c) Interneuron / इंटरÛयूरॉन 

(d) Mixed 

 

16. Autonomic nervous system regulates: 

èवायƣ तंǒğका तंğ Ǔनयंǒğत करता है: 
(a) Skeletal muscles 
(b) Voluntary acƟons 

(c) Internal organs / आंतǐरक अंग 

(d) Speech 

 

17. SympatheƟc nervous system causes: 



ͧसàपैथेǑटक तंǒğका तंğ करता है: 
(a) Pupil constricƟon 

(b) Increased heartbeat / ǿदय गǓत वɮृͬध 

(c) DigesƟon 
(d) RelaxaƟon 

 

18. ParasympatheƟc nervous system promotes: 

पैराͧसàपैथेǑटक तंğ बढ़ावा देता है: 
(a) Stress 
(b) Fear 

(c) DigesƟon / पाचन 

(d) Exercise 

 

19. Which hormone prepares body for emergency? 

आपात िèथǓत हेतु शरȣर को तैयार करने वाला हामȾन है: 
(a) Insulin 
(b) Thyroxine 

(c) Adrenaline / एĜीनाͧलन 

(d) Melatonin 

 

20. Adrenal glands are located on: 

एĜीनल Ēंͬथयाँ िèथत होती हɇ: 
(a) Heart 
(b) Liver 

(c) Above kidneys / गुदɟ के ऊपर 

(d) Brain 

 

21. Hypothalamus controls: 



हाइपोथैलेमस Ǔनयंǒğत करता है: 
(a) Only nervous system 
(b) Only endocrine system 

(c) Both nervous and endocrine / दोनɉ 
(d) DigesƟve system 

 

22. Master gland of endocrine system is: 

अंतःİावी तंğ कȧ माèटर Ēंͬथ है: 
(a) Thyroid 
(b) Adrenal 

(c) Pituitary / ͪपɪयूटरȣ 
(d) Pineal 

 

23. Hormone responsible for growth is: 

वɮृͬध के ͧलए उƣरदायी हामȾन है: 
(a) Thyroxine 

(b) Growth hormone / वɮृͬध हामȾन 

(c) Insulin 
(d) CorƟsol 

 

24. Excess growth hormone in adults causes: 

वयèकɉ मɅ वɮृͬध हामȾन कȧ अͬधकता से होता है: 
(a) Dwarfism 
(b) GiganƟsm 

(c) Acromegaly / एĐोमेगैलȣ 
(d) Goitre 

 

25. Deficiency of iodine causes: 



आयोडीन कȧ कमी से होता है: 
(a) Diabetes 

(b) Goitre / घɅघा 
(c) CreƟnism 
(d) Acromegaly 

 

26. Thyroid hormone regulates: 

थायरॉइड हामȾन Ǔनयंǒğत करता है: 
(a) Growth only 
(b) ReproducƟon 

(c) Metabolism / चयापचय 

(d) DigesƟon only 

 

27. Insulin is secreted by: 

इंसुͧलन İाͪवत होता है: 
(a) Liver 
(b) Adrenal 

(c) Pancreas / अÊÛयाशय 

(d) Thyroid 

 

28. Diabetes mellitus occurs due to: 

डायǒबटȣज मेͧलटस होता है: 
(a) Excess insulin 

(b) Lack of insulin / इंसुͧलन कȧ कमी 
(c) Excess thyroxine 
(d) Lack of ADH 

 

29. ADH hormone controls: 



ADH हामȾन Ǔनयंǒğत करता है: 
(a) Growth 

(b) Water balance / जल संतुलन 

(c) Metabolism 
(d) Sleep 

 

30. Pineal gland secretes: 

पीǓनयल Ēंͬथ İाͪवत करती है: 
(a) Insulin 
(b) Thyroxine 

(c) Melatonin / मेलाटोǓनन 

(d) Oxytocin 

 

31. Melatonin regulates: 

मेलाटोǓनन Ǔनयंǒğत करता है: 
(a) Growth 
(b) Blood pressure 

(c) Sleep–wake cycle / नीदं-जागरण 

(d) DigesƟon 

 

32. Electrical synapse is: 

ͪवɮयुत ͧसनेÜस होता है: 
(a) Slow 
(b) Chemical 

(c) Very fast / बहुत तेज 

(d) Hormonal 

 

33. NeurotransmiƩers are released from: 



ÛयूरोĚांसमीटर मुÈत होत ेहɇ: 
(a) Dendrite 
(b) Cell body 

(c) SynapƟc knob / ͧसनेिÜटक नॉब 

(d) Myelin 

 

34. Chemical synapse transmission is: 

रासायǓनक ͧसनेÜस संचरण होता है: 
(a) BidirecƟonal 

(b) UnidirecƟonal / एकǑदशीय 

(c) Mechanical 
(d) Electrical only 

 

35. Which lobe of cerebrum controls thinking? 

सेǐरĦम का कौन-सा लोब सोच Ǔनयंǒğत करता है? 

(a) Occipital 
(b) Temporal 

(c) Frontal / ĥंटल 

(d) Parietal 

 

36. Hearing center lies in: 

Įवण कɅ ġ िèथत होता है: 
(a) Frontal lobe 
(b) Parietal lobe 

(c) Temporal lobe / टेàपोरल 

(d) Occipital lobe 

 

37. Vision center lies in: 



͸िçट कɅ ġ िèथत होता है: 
(a) Frontal 
(b) Temporal 
(c) Parietal 

(d) Occipital / ऑिÈसͪपटल 

 

38. Endocrine glands are: 

अंतःİावी Ēंͬथयाँ होती हɇ: 
(a) Duct glands 
(b) Exocrine 

(c) Ductless / नͧलकाͪवहȣन 

(d) Mixed 

 

39. Hormones act on: 

हामȾन Ĥभाव डालते हɇ: 
(a) All cells 

(b) Target cells / लêय कोͧशकाएँ 
(c) Only neurons 
(d) Blood cells 

 

40. Oxytocin helps in: 

ऑÈसीटोͧसन सहायक होता है: 
(a) Milk secreƟon 

(b) Uterine contracƟon / गभा[शय संकुचन 

(c) Growth 
(d) Metabolism 

 

41. ProlacƟn is related to: 



ĤोलैिÈटन संबंͬधत है: 
(a) Growth 

(b) Milk producƟon / दधू Ǔनमा[ण 

(c) DigesƟon 
(d) Sleep 

 

42. Chemical coordinaƟon is slower than neural because: 

रासायǓनक समÛवय धीमा होता है Èयɉͩक: 
(a) Hormones act locally 

(b) Hormones travel via blood / रÈत ɮवारा 
(c) Nerves are absent 
(d) Less energy 

 

43. Peripheral nervous system includes: 

पǐरधीय तंǒğका तंğ मɅ शाͧमल हɇ: 
(a) Brain 
(b) Spinal cord 

(c) Cranial & spinal nerves / कपाल व èपाइनल तंǒğकाएँ 
(d) Hypothalamus 

 

44. Number of spinal nerves in humans: 

मनुçय मɅ èपाइनल तंǒğकाएँ होती हɇ: 
(a) 12 pairs 
(b) 24 pairs 

(c) 31 pairs / 31 जोड़ े

(d) 33 pairs 

 

45. Number of cranial nerves: 



कपाल तंǒğकाओं कȧ संÉया है: 
(a) 10 pairs 

(b) 12 pairs / 12 जोड़ े

(c) 24 pairs 
(d) 31 pairs 

 

46. Neuroglia provide: 

ÛयूरोिÊलया Ĥदान करती हɇ: 
(a) Impulse conducƟon 

(b) NutriƟon & support / पोषण व सहारा 
(c) Hormones 
(d) Oxygen 

 

47. Saltatory conducƟon occurs in: 

साãटेटरȣ संचरण होता है: 
(a) Non-myelinated neuron 

(b) Myelinated neuron / मायͧलनयुÈत Ûयूरॉन 

(c) Sensory only 
(d) Motor only 

 

48. SynapƟc delay occurs in: 

ͧसनेिÜटक ͪवलंब होता है: 
(a) Electrical synapse 

(b) Chemical synapse / रासायǓनक 

(c) Axon 
(d) Dendrite 

 

49. CoordinaƟon ensures: 



समÛवय सुǓनिæचत करता है: 
(a) Only movement 
(b) Only growth 

(c) IntegraƟon of acƟviƟes / ͩĐयाओं का समÛवय 

(d) DigesƟon only 

 

50. Neural and hormonal coordinaƟon together maintain: 

तंǒğका व हामȾनल समÛवय ͧमलकर बनाए रखते हɇ: 
(a) Temperature only 
(b) Blood pressure only 

(c) Homeostasis / समिèथǓत 

(d) Growth only 

 

ANSWER KEY – SET 2 

1-c, 2-b, 3-c, 4-c, 5-c, 6-c, 7-c, 8-b, 9-c, 10-c 
11-b, 12-c, 13-c, 14-b, 15-c, 16-c, 17-b, 18-c, 19-c, 20-c 
21-c, 22-c, 23-b, 24-c, 25-b, 26-c, 27-c, 28-b, 29-b, 30-c 
31-c, 32-c, 33-c, 34-b, 35-c, 36-c, 37-d, 38-c, 39-b, 40-b 
41-b, 42-b, 43-c, 44-c, 45-b, 46-b, 47-b, 48-b, 49-c, 50-c 

 


