
SET–4 : Neural Control and CoordinaƟon   
 

1. Nerve impulse transmission along axon occurs due to: 

ऐÈसॉन के साथ तंǒğका आवेग का संचरण होता है: 
(a) Hormones 

(b) Electrical potenƟal / ͪवɮयुत ͪवभव 

(c) Enzymes 
(d) Blood flow 

 

2. The membrane of neuron at rest is: 

ͪवĮाम अवèथा मɅ Ûयूरॉन कȧ ͨझãलȣ होती है: 
(a) PosiƟvely charged 

(b) NegaƟvely charged inside / अंदर से ऋणा×मक 

(c) Neutral 
(d) Equally charged 

 

3. Threshold potenƟal is the minimum potenƟal required for: 

सीमांत ͪवभव Ûयूनतम ͪवभव है जो आवæयक है: 
(a) ResƟng state 
(b) RepolarizaƟon 

(c) GeneraƟon of impulse / आवेग उ×पÛन करन े

(d) InhibiƟon 

 

4. Which ion channel opens during depolarizaƟon? 

डीपोलराइजेशन के समय कौन-सा आयन चैनल खुलता है? 

(a) K⁺ channel 
(b) Ca²⁺ channel 



(c) Na⁺ channel / सोͫडयम चैनल 

(d) Cl⁻ channel 

 

5. Saltatory conducƟon is faster because: 

साãटेटरȣ संचरण तेज होता है Èयɉͩक: 
(a) Impulse flows conƟnuously 

(b) Impulse jumps node to node / नोड से नोड छलांग 

(c) Axon is short 
(d) Dendrites involved 

 

6. Chemical synapse involves: 

रासायǓनक ͧसनेÜस मɅ शाͧमल होता है: 
(a) Direct ion flow 
(b) Gap juncƟon 

(c) NeurotransmiƩer release / ÛयरूोĚांसमीटर 

(d) Hormonal blood flow 

 

7. Which neurotransmiƩer is commonly found in CNS? 

CNS मɅ सामाÛयतः पाया जाने वाला ÛयूरोĚांसमीटर है: 
(a) Insulin 

(b) Acetylcholine / एͧसटाइलकोलȣन 

(c) Thyroxine 
(d) CorƟsol 

 

8. Acetylcholine is released from: 

एͧसटाइलकोलȣन मुÈत होता है: 
(a) Dendrite 
(b) Cell body 



(c) SynapƟc knob / ͧसनेिÜटक नॉब 

(d) Axon hillock 

 

9. Which enzyme breaks acetylcholine at synapse? 

ͧसनेÜस पर एͧसटाइलकोलȣन को तोड़ने वाला एंजाइम है: 
(a) Pepsin 
(b) Trypsin 

(c) Acetylcholinesterase / एͧसटाइलकोलȣनएèटरेज 

(d) Amylase 

 

10. Brain stem includes: 

Ħेन èटेम मɅ शाͧमल हɇ: 
(a) Cerebrum only 
(b) Cerebellum only 

(c) Midbrain, pons, medulla / ͧमडĦने, पɉस, मेडुला 
(d) Thalamus & hypothalamus 

 

11. Midbrain is associated with: 

ͧमडĦेन संबंͬधत है: 
(a) Balance 

(b) Reflex movements of eyes / आँखɉ कȧ ǐरÝलेÈस ͩĐया 
(c) Memory 
(d) DigesƟon 

 

12. Cerebellum is absent in: 

सेǐरबेलम अनुपिèथत होता है: 
(a) Birds 
(b) Mammals 



(c) Fishes 

(d) Protozoa / Ĥोटोजोआ 

 

13. Which part of brain regulates body temperature? 

शरȣर का तापमान Ǔनयंǒğत करता है: 
(a) Thalamus 
(b) Cerebellum 

(c) Hypothalamus / हाइपोथैलेमस 

(d) Medulla 

 

14. Hypothalamus acts as a link between: 

हाइपोथैलेमस सतेु का काय[ करता है: 
(a) Brain & spinal cord 

(b) Nervous & endocrine system / तंǒğका व अंतःİावी 
(c) CNS & PNS 
(d) Brain & skull 

 

15. Spinal cord mainly controls: 

èपाइनल कॉड[ मुÉयतः Ǔनयंǒğत करता है: 
(a) Memory 
(b) Thinking 

(c) Reflex acƟons / ĤǓतवतȸ ͩĐयाएँ 
(d) EmoƟons 

 

16. Reflex arc does not include: 

ǐरÝलेÈस आक[  मɅ शाͧमल नहȣं होता: 
(a) Receptor 
(b) Sensory neuron 



(c) Cerebrum / सेǐरĦम 

(d) Effector 

 

17. Which neuron carries impulse from CNS to muscle? 

CNS से मांसपेशी तक आवेग ले जाने वाला Ûयूरॉन है: 
(a) Sensory 
(b) Interneuron 

(c) Motor neuron / मोटर Ûयूरॉन 

(d) Bipolar 

 

18. Which division of ANS increases pupil size? 

ANS का कौन-सा भाग पुतलȣ का आकार बढ़ाता है? 

(a) ParasympatheƟc 

(b) SympatheƟc / ͧसàपैथेǑटक 

(c) SomaƟc 
(d) CNS 

 

19. ParasympatheƟc system is also called: 

पैराͧसàपैथेǑटक तंğ कहलाता है: 
(a) Thoracolumbar 
(b) Fight system 

(c) Craniosacral / ĐेǓनयोसĐैल 

(d) Emergency system 

 

20. SympatheƟc system is also called: 

ͧसàपैथेǑटक तंğ कहलाता है: 
(a) Craniosacral 

(b) Thoracolumbar / थोरेकोलàबर 



(c) Rest system 
(d) DigesƟve system 

 

21. Which hormone is known as emergency hormone? 

आपातकालȣन हामȾन कहलाता है: 
(a) Insulin 
(b) Thyroxine 

(c) Adrenaline / एĜीनाͧलन 

(d) Melatonin 

 

22. Adrenal medulla secretes: 

एĜीनल मेडुला İाͪवत करता है: 
(a) CorƟsol 
(b) Aldosterone 

(c) Adrenaline & noradrenaline / एĜीनाͧलन व नॉरएĜीनाͧलन 

(d) Melatonin 

 

23. Adrenal cortex secretes: 

एĜीनल कॉटȶÈस İाͪवत करता है: 
(a) Insulin 

(b) CorƟcosteroids / कॉǑट[कोèटेरॉइड 

(c) Melatonin 
(d) Oxytocin 

 

24. Which hormone helps body to cope with stress? 

तनाव से Ǔनपटने मɅ सहायक हामȾन है: 
(a) Insulin 

(b) CorƟsol / कॉǑट[सोल 



(c) ADH 
(d) Oxytocin 

 

25. Pituitary gland is aƩached to hypothalamus by: 

ͪपɪयूटरȣ Ēंͬथ हाइपोथैलेमस से जड़ुी होती है: 
(a) Nerve 
(b) Blood vessel 

(c) Infundibulum / इÛफंͫडबुलम 

(d) Duct 

 

26. Which hormone is secreted by anterior pituitary? 

अĒ ͪपɪयूटरȣ ɮवारा İाͪवत हामȾन है: 
(a) ADH 
(b) Oxytocin 

(c) Growth hormone / वɮृͬध हामȾन 

(d) Melatonin 

 

27. Posterior pituitary releases: 

पæच ͪपɪयूटरȣ मुÈत करती है: 
(a) TSH 
(b) FSH 

(c) ADH & Oxytocin / ADH व ऑÈसीटोͧसन 

(d) ProlacƟn 

 

28. Deficiency of growth hormone in childhood causes: 

बचपन मɅ वɮृͬध हामȾन कȧ कमी से होता है: 
(a) GiganƟsm 
(b) Acromegaly 



(c) Dwarfism / बौनापन 

(d) Goitre 

 

29. Excess growth hormone in childhood causes: 

बचपन मɅ वɮृͬध हामȾन कȧ अͬधकता से होता है: 
(a) Dwarfism 

(b) GiganƟsm / जाइगैिÛटóम 

(c) Acromegaly 
(d) CreƟnism 

 

30. Thyroid gland requires which element? 

थायरॉइड Ēंͬथ को ͩकस त×व कȧ आवæयकता होती है? 

(a) Calcium 
(b) Iron 

(c) Iodine / आयोडीन 

(d) Sodium 

 

31. CreƟnism occurs due to: 

ĐेǑटǓनóम होता है: 
(a) Hyperthyroidism in adults 

(b) Hypothyroidism in children / बÍचɉ मɅ थायरॉिÈसन कȧ कमी 
(c) Excess insulin 
(d) ADH deficiency 

 

32. Hormone regulaƟng basal metabolic rate is: 

बेसल मेटाबॉͧलक रेट Ǔनयंǒğत करने वाला हामȾन है: 
(a) Insulin 

(b) Thyroxine / थायरॉिÈसन 



(c) CorƟsol 
(d) ADH 

 

33. Parathyroid glands are related to: 

पैराथायरॉइड Ēंͬथयाँ संबंͬधत हɇ: 
(a) Sodium balance 

(b) Calcium balance / कैिãशयम संतुलन 

(c) Water balance 
(d) Glucose balance 

 

34. Hypocalcemia occurs due to: 

हाइपोकैãसीͧमया होता है: 
(a) Excess PTH 

(b) Deficiency of PTH / PTH कȧ कमी 
(c) Excess thyroxine 
(d) Excess insulin 

 

35. Hormone responsible for ovulaƟon is: 

अंडो×सज[न के ͧलए उƣरदायी हामȾन है: 
(a) FSH 

(b) LH / एलएच 

(c) ProlacƟn 
(d) Estrogen 

 

36. Testosterone is secreted by: 

टेèटोèटेरोन İाͪवत होता है: 
(a) Ovary 
(b) Adrenal 



(c) TesƟs / वषृण 

(d) Pituitary 

 

37. Endocrine glands are ductless because: 

अंतःİावी Ēंͬथयाँ नͧलकाͪवहȣन होती हɇ Èयɉͩक: 
(a) They secrete enzymes 

(b) They release hormones into blood / रÈत मɅ हामȾन 

(c) They are inacƟve 
(d) They act locally 

 

38. Hormonal effects are long lasƟng because: 

हामȾनल Ĥभाव दȣघ[काͧलक होते हɇ Èयɉͩक: 
(a) High speed 
(b) Electrical nature 

(c) Slow degradaƟon / धीमा अपघटन 

(d) Local acƟon 

 

39. Neural coordinaƟon is suitable for: 

तंǒğका समÛवय उपयुÈत है: 
(a) Growth 
(b) Development 

(c) Rapid response / ×वǐरत ĤǓतͩĐया 
(d) Metabolism 

 

40. Hormonal coordinaƟon is suitable for: 

हामȾनल समÛवय उपयुÈत है: 
(a) Reflexes 
(b) Quick movement 



(c) Long-term changes / दȣघ[कालȣन पǐरवत[न 

(d) Muscle contracƟon 

 

41. CNS is protected by: 

CNS कȧ र¢ा करता है: 
(a) Bones only 
(b) Meninges only 

(c) Bones, meninges & CSF / हɬͫडयाँ, मेǓनजंीज़ व CSF 

(d) Muscles 

 

42. CSF stands for: 

CSF का पूण[ Ǿप है: 
(a) Central spinal fluid 

(b) Cerebrospinal fluid / सेरेĦोèपाइनल ġव 

(c) Cerebral salt fluid 
(d) Central serum fluid 

 

43. Which hormone influences male secondary sexual characters? 

पुǽष ɮͪवतीयक लɇͬ गक ल¢णɉ को Ĥभाͪवत करता है: 
(a) Estrogen 
(b) Progesterone 

(c) Testosterone / टेèटोèटेरोन 

(d) ProlacƟn 

 

44. Which hormone influences female secondary sexual characters? 

èğी ɮͪवतीयक लɇͬ गक ल¢णɉ को Ĥभाͪवत करता है: 
(a) Testosterone 

(b) Estrogen / एèĚोजन 



(c) LH 
(d) FSH 

 

45. Chemical coordinaƟon is carried out by: 

रासायǓनक समÛवय ͩकया जाता है: 
(a) Nervous system 

(b) Endocrine system / अतंःİावी तंğ 

(c) Muscular system 
(d) Skeletal system 

 

46. Neuroglia cells do NOT: 

ÛयूरोिÊलया कोͧशकाएँ नहȣं करतीं: 
(a) Support neurons 
(b) Protect neurons 

(c) Conduct nerve impulse / आवेग सचंरण 

(d) Nourish neurons 

 

47. Ganglia are found in: 

गैिÛÊलया पाए जाते हɇ: 
(a) CNS 

(b) PNS / पǐरधीय तंǒğका तंğ 

(c) Brain cortex 
(d) Cerebellum 

 

48. White maƩer is white due to: 

åहाइट मैटर सफेद होता है Èयɉͩक: 
(a) Neuron cell bodies 
(b) Dendrites 



(c) Myelin sheath / मायͧलन शीथ 

(d) Blood vessels 

 

49. IntegraƟon of acƟviƟes is achieved by: 

ͩĐयाओं का समÛवय ĤाÜत होता है: 
(a) Muscles only 
(b) Bones only 

(c) Nervous & endocrine systems / तंǒğका व अंतःİावी 
(d) DigesƟve system 

 

50. Neural control and coordinaƟon together maintain: 

तंǒğका Ǔनयंğण व समÛवय ͧमलकर बनाए रखते हɇ: 
(a) Growth only 
(b) Movement only 

(c) Homeostasis / समिèथǓत 

(d) DigesƟon only 

 

ANSWER KEY – SET 4 

1-b, 2-b, 3-c, 4-c, 5-b, 6-c, 7-b, 8-c, 9-c, 10-c 
11-b, 12-d, 13-c, 14-b, 15-c, 16-c, 17-c, 18-b, 19-c, 20-b 
21-c, 22-c, 23-b, 24-b, 25-c, 26-c, 27-c, 28-c, 29-b, 30-c 
31-b, 32-b, 33-b, 34-b, 35-b, 36-c, 37-b, 38-c, 39-c, 40-c 
41-c, 42-b, 43-c, 44-b, 45-b, 46-c, 47-b, 48-c, 49-c, 50-c 

 


