
SET 3 – BIOMOLECULES 
1. The simplest aldose is: 

1. सबसे सरल ऐãडोज है: 
(a) Glyceraldehyde 
(b) Glucose 
(c) Ribose 
(d) Erythrose 

Answer: (a) 

 

2. Which sugar is present in honey? 

2. शहद मɅ कौन सी शक[ रा उपिèथत होती है? 

(a) Glucose 
(b) Fructose 
(c) Both (a) and (b) 
(d) Sucrose 

Answer: (c) 

 

3. Invert sugar is: 

3. åयु×Đम शक[ रा है: 
(a) Glucose + Fructose 
(b) Glucose + Glucose 
(c) Glucose + Galactose 
(d) Fructose + Fructose 

Answer: (a) 

 

4. Which polysaccharide is a linear polymer of glucose? 

4. कौन सा पॉलȣसैकेराइड Êलूकोज का रैͨखक बहुलक है? 

(a) Amylose 
(b) AmylopecƟn 



(c) Glycogen 
(d) Cellulose 

Answer: (a) 

 

5. Glycogen is a branched polymer of: 

5. Êलाइकोजन एक शाͨखत बहुलक है: 
(a) α-D-glucose 
(b) β-D-glucose 
(c) Fructose 
(d) Galactose 

Answer: (a) 

 

6. The linkage between glucose units in cellulose is: 

6. सेãयूलोज मɅ Êलूकोज इकाइयɉ के बीच का संयोजन है: 
(a) α-1,4 glycosidic 
(b) β-1,4 glycosidic 
(c) α-1,6 glycosidic 
(d) β-1,6 glycosidic 

Answer: (b) 

 

7. Which test is general for carbohydrates? 

7. कौन सा परȣ¢ण काबȾहाइĜेट के ͧलए सामाÛय है? 

(a) Molisch’s test 
(b) Benedict’s test 
(c) Iodine test 
(d) Biuret test 

Answer: (a) 

 

8. The number of essenƟal amino acids for humans is: 

8. मनुçयɉ के ͧलए आवæयक एͧमनो अàलɉ कȧ संÉया है: 
(a) 10 



(b) 20 
(c) 8 
(d) 12 

Answer: (c) 

 

9. The terƟary structure of protein is stabilized by: 

9. Ĥोटȣन कȧ ततृीयक संरचना èथायी होती है, ɮवारा: 
(a) Hydrogen bonds 
(b) Disulfide bonds 
(c) Hydrophobic interacƟons 
(d) All of these 

Answer: (d) 

 

10. Haemoglobin contains the metal: 

10. हȣमोÊलोǒबन मɅ धातु होती है: 
(a) Iron 
(b) Magnesium 
(c) Calcium 
(d) Zinc 

Answer: (a) 

 

11. Enzymes that catalyze oxidaƟon-reducƟon reacƟons are: 

11. एंजाइम जो ऑÈसीकरण-अपचयन अͧभͩĐयाओं को उ×Ĥेǐरत करते हɇ, हɇ: 
(a) Oxidoreductases 
(b) Transferases 
(c) Hydrolases 
(d) Lyases 

Answer: (a) 

 

12. The enzyme which digests proteins in small intesƟne is: 

12. वह एंजाइम जो छोटȣ आंत मɅ Ĥोटȣन पचाता है, है: 



(a) Pepsin 
(b) Trypsin 
(c) Amylase 
(d) Lipase 

Answer: (b) 

 

13. The vitamin which is a component of visual pigment is: 

13. वह ͪवटाͧमन जो ͸æय वण[क का घटक है, है: 
(a) Vitamin A 
(b) Vitamin B 
(c) Vitamin C 
(d) Vitamin D 

Answer: (a) 

 

14. Deficiency of vitamin B12 causes: 

14. ͪवटाͧमन B12 कȧ कमी से होता है: 
(a) Pernicious anemia 
(b) Beriberi 
(c) Scurvy 
(d) Rickets 

Answer: (a) 

 

15. Which vitamin is synthesized by plants but not by animals? 

15. कौन सा ͪवटाͧमन पौधɉ ɮवारा संæलेͪषत होता है लेͩकन जंतुओं ɮवारा नहȣं? 

(a) Vitamin A 
(b) Vitamin C 
(c) Vitamin D 
(d) Vitamin K 

Answer: (b) 

 



16. Nucleosides consist of: 

16. ÛयूिÈलयोसाइड बने होते हɇ: 
(a) Base + Sugar 
(b) Base + Phosphate 
(c) Base + Sugar + Phosphate 
(d) Sugar + Phosphate 

Answer: (a) 

 

17. The pentose sugar in RNA is: 

17. RNA मɅ पɅटोज शक[ रा है: 
(a) Ribose 
(b) Deoxyribose 
(c) Glucose 
(d) Fructose 

Answer: (a) 

 

18. The type of RNA that carries amino acids to ribosome is: 

18. RNA का वह Ĥकार जो एͧमनो अàल राइबोसोम तक ले जाता है, है: 
(a) mRNA 
(b) tRNA 
(c) rRNA 
(d) snRNA 

Answer: (b) 

 

19. The process of DNA duplicaƟon is called: 

19. DNA के ɮͪवगुणन कȧ ĤͩĐया कहलाती है: 
(a) TranscripƟon 
(b) TranslaƟon 
(c) ReplicaƟon 
(d) MutaƟon 

Answer: (c) 



 

20. Which lipid is a precursor for steroid hormones? 

20. कौन सा ͧलͪपड èटेरॉयड हामȾन के ͧलए पूव[गामी है? 

(a) Cholesterol 
(b) Triglyceride 
(c) Phospholipid 
(d) Glycolipid 

Answer: (a) 

 

21. Which hormone is secreted by pancreas? 

21. कौन सा हामȾन अÊÛयाशय ɮवारा İाͪवत होता है? 

(a) Insulin 
(b) Glucagon 
(c) Both (a) and (b) 
(d) Adrenaline 

Answer: (c) 

 

22. The site of Krebs cycle is: 

22. ĐेÞस चĐ का èथल है: 
(a) Cytoplasm 
(b) Mitochondrial matrix 
(c) Nucleus 
(d) Endoplasmic reƟculum 

Answer: (b) 

 

23. The final electron acceptor in aerobic respiraƟon is: 

23. वायवीय æवसन मɅ अǓंतम इलेÈĚॉन Ēाहȣ है: 
(a) Oxygen 
(b) Carbon dioxide 
(c) Water 
(d) NAD⁺ 



Answer: (a) 

 

24. The vitamin which is essenƟal for calcium absorpƟon is: 

24. वह ͪवटाͧमन जो कैिãशयम अवशोषण के ͧलए आवæयक है, है: 
(a) Vitamin A 
(b) Vitamin D 
(c) Vitamin E 
(d) Vitamin K 

Answer: (b) 

 

25. Myoglobin is a: 

25. मायोÊलोǒबन है: 
(a) Oxygen storage protein 
(b) Transport protein 
(c) Hormone 
(d) Enzyme 

Answer: (a) 

 

26. DenaturaƟon of protein leads to loss of: 

26. Ĥोटȣन का ͪवपाटन करता है हाǓन: 
(a) Primary structure 
(b) Biological acƟvity 
(c) Amino acid sequence 
(d) PepƟde bonds 

Answer: (b) 

 

27. The vitamin which is essenƟal for blood cloƫng is: 

27. वह ͪवटाͧमन जो रÈत के थÈके बनने के ͧलए आवæयक है, है: 
(a) Vitamin A 
(b) Vitamin D 



(c) Vitamin E 
(d) Vitamin K 

Answer: (d) 

 

28. The nucleoƟde which acts as energy carrier is: 

28. ÛयूिÈलयोटाइड जो ऊजा[ वाहक के Ǿप मɅ काय[ करता है, है: 
(a) ATP 
(b) GTP 
(c) CTP 
(d) UTP 

Answer: (a) 

 

29. The bond between base and sugar in nucleoƟde is: 

29. ÛयूिÈलयोटाइड मɅ ¢ारक और शक[ रा के बीच का बंध है: 
(a) Glycosidic bond 
(b) Phosphoester bond 
(c) PepƟde bond 
(d) Hydrogen bond 

Answer: (a) 

 

30. Which hormone is involved in fight or flight response? 

30. कौन सा हामȾन लड़ो या भागो ĤǓतͩĐया मɅ सिàमͧलत है? 

(a) Adrenaline 
(b) Insulin 
(c) Thyroxine 
(d) Estrogen 

Answer: (a) 

 

31. The enzyme which converts sucrose to glucose and fructose is: 

31. वह एंजाइम जो सुĐोज को Êलूकोज और ĥÈटोज मɅ बदलता है, है: 
(a) Invertase 



(b) Maltase 
(c) Lactase 
(d) Amylase 

Answer: (a) 

 

32. The vitamin whose deficiency causes pellagra is: 

32. वह ͪवटाͧमन िजसकȧ कमी से पेलाĒा होता है, है: 
(a) Niacin 
(b) Thiamine 
(c) Riboflavin 
(d) Pyridoxine 

Answer: (a) 

 

33. The sugar in RNA is: 

33. RNA मɅ शक[ रा है: 
(a) D-ribose 
(b) D-deoxyribose 
(c) L-ribose 
(d) L-deoxyribose 

Answer: (a) 

 

34. The funcƟon of mRNA is: 

34. mRNA का काय[ है: 
(a) Carry geneƟc code 
(b) Carry amino acids 
(c) Structural component of ribosome 
(d) Catalysis 

Answer: (a) 

 

35. Which polysaccharide is found in exoskeleton of arthropods? 

35. कौन सा पॉलȣसैकेराइड आĠȾपोड के बǑहःकंकाल मɅ पाया जाता है? 



(a) ChiƟn 
(b) Cellulose 
(c) Glycogen 
(d) Starch 

Answer: (a) 

 

36. The enzyme which digests nucleic acids is: 

36. वह एंजाइम जो ÛयूिÈलक अàल पचाता है, है: 
(a) Nuclease 
(b) Protease 
(c) Lipase 
(d) Amylase 

Answer: (a) 

 

37. The vitamin which is involved in collagen synthesis is: 

37. वह ͪवटाͧमन जो कोलेजन संæलेषण मɅ सिàमͧलत है, है: 
(a) Vitamin C 
(b) Vitamin A 
(c) Vitamin D 
(d) Vitamin E 

Answer: (a) 

 

38. The hormone which increases blood sugar is: 

38. वह हामȾन जो रÈत शक[ रा बढ़ाता है, है: 
(a) Glucagon 
(b) Insulin 
(c) Thyroxine 
(d) Estrogen 

Answer: (a) 

 



39. The end product of anaerobic respiraƟon in muscles is: 

39. पेͧशयɉ मɅ अवायवीय æवसन का अंǓतम उ×पाद है: 
(a) LacƟc acid 
(b) Ethanol 
(c) Pyruvate 
(d) Acetyl CoA 

Answer: (a) 

 

40. Which vitamin is also known as reƟnol? 

40. ͩकस ͪवटाͧमन को रेǑटनॉल के नाम से भी जाना जाता है? 

(a) Vitamin A 
(b) Vitamin B 
(c) Vitamin C 
(d) Vitamin D 

Answer: (a) 

 

41. The secondary structure of protein includes: 

41. Ĥोटȣन कȧ ɮͪवतीयक संरचना सिàमͧलत करती है: 
(a) α-helix and β-pleated sheet 
(b) Sequence of amino acids 
(c) MulƟple polypepƟde chains 
(d) Disulfide bonds 

Answer: (a) 

 

42. Which vitamin is also known as pyridoxine? 

42. ͩकस ͪवटाͧमन को पाइǐरडॉिÈसन के नाम से भी जाना जाता है? 

(a) Vitamin B1 
(b) Vitamin B2 
(c) Vitamin B6 
(d) Vitamin B12 

Answer: (c) 



 

43. The base pairing in DNA is through: 

43. DNA मɅ ¢ारक युÊमन होता है, ɮवारा: 
(a) Hydrogen bonds 
(b) Covalent bonds 
(c) Ionic bonds 
(d) PepƟde bonds 

Answer: (a) 

 

44. Which is a structural polysaccharide in plants? 

44. कौन पौधɉ मɅ एक संरचना×मक पॉलȣसैकेराइड है? 

(a) Cellulose 
(b) Starch 
(c) Glycogen 
(d) ChiƟn 

Answer: (a) 

 

45. The hormone which regulates metabolism is: 

45. वह हामȾन जो उपापचय Ǔनयंǒğत करता है, है: 
(a) Thyroxine 
(b) Insulin 
(c) Adrenaline 
(d) Estrogen 

Answer: (a) 

 

46. The enzyme which converts maltose to glucose is: 

46. वह एंजाइम जो माãटोज को Êलूकोज मɅ बदलता है, है: 
(a) Maltase 
(b) Sucrase 
(c) Lactase 
(d) Amylase 



Answer: (a) 

 

47. The vitamin which is essenƟal for proper funcƟoning of nervous system is: 

47. वह ͪवटाͧमन जो तंǒğका तंğ के उͬचत काय[ के ͧलए आवæयक है, है: 
(a) Vitamin B1 
(b) Vitamin B2 
(c) Vitamin B6 
(d) All of these 

Answer: (d) 

 

48. The linkage between nucleoƟdes in DNA is between: 

48. DNA मɅ ÛयूिÈलयोटाइडɉ के बीच संयोजन होता है, के बीच: 
(a) 3' carbon of one and 5' carbon of next 
(b) 5' carbon of one and 3' carbon of next 
(c) 2' carbon of one and 3' carbon of next 
(d) 3' carbon of one and 2' carbon of next 

Answer: (a) 

 

49. Which hormone is secreted by ovaries? 

49. कौन सा हामȾन अंडाशय ɮवारा İाͪवत होता है? 

(a) Estrogen 
(b) Progesterone 
(c) Both (a) and (b) 
(d) Testosterone 

Answer: (c) 

 

50. The vitamin whose deficiency causes scurvy is: 

50. वह ͪवटाͧमन िजसकȧ कमी से èकवȸ होता है, है: 
(a) Vitamin A 
(b) Vitamin B 



(c) Vitamin C 
(d) Vitamin D 

Answer: (c) 

 

Answer Key – Set 3: 
1-a, 2-c, 3-a, 4-a, 5-a, 6-b, 7-a, 8-c, 9-d, 10-a, 
11-a, 12-b, 13-a, 14-a, 15-b, 16-a, 17-a, 18-b, 19-c, 20-a, 
21-c, 22-b, 23-a, 24-b, 25-a, 26-b, 27-d, 28-a, 29-a, 30-a, 
31-a, 32-a, 33-a, 34-a, 35-a, 36-a, 37-a, 38-a, 39-a, 40-a, 
41-a, 42-c, 43-a, 44-a, 45-a, 46-a, 47-d, 48-a, 49-c, 50-c 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


