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सेट 2 – कोशिका चक्र और कोशिका विभाजन 
 

1. कोशिका चक्र के दौरान DNA प्रतिकृति होती है —​
 A) G₁ अवस्था में B) S अवस्था में C) G₂ अवस्था में D) M अवस्था में 

2. वे कोशिकाएँ जो बार-बार विभाजित होती हैं (जसेै अस्थि मज्जा की कोशिकाएँ) उनमें —​
 A) G₁ अवस्था छोटी होती है B) G₁ अवस्था लबंी होती है C) G₁ अवस्था नहीं होती D) M अवस्था बहुत 
लबंी होती है 

3. दो लगातार माइटोटिक विभाजनों के बीच का काल कहलाता है —​
 A) M अवस्था B) G₁ अवस्था C) इंटरफेज D) S अवस्था 

4. G₀ अवस्था अनपुस्थित होती है —​
 A) ततं्रिका कोशिकाओ ंमें B) हृदय पेशी कोशिकाओ ंमें C) भ्रणूीय कोशिकाओ ंमें D) यकृत कोशिकाओ ं
में 

5. निम्न में से कौन-सी अवस्था इंटरफेज का भाग नहीं है?​
 A) G₁ B) S C) G₂ D) M 

6. माइटोसिस के दौरान स्पिडंल उपकरण बनता है —​
 A) गोल्जी निकाय द्वारा B) सेंट्रिओल और माइक्रोट्यबू्यलू द्वारा C) राइबोसोम द्वारा D) नाभिकिका 
द्वारा 

7. स्पिडंल ततं ुगणुसतू्रों से जडु़त ेहैं —​
 A) क्रोमोनिमा पर B) सेंट्रोमेर पर C) प्राथमिक सकुंचन पर D) क्रोमटैिड के सिरे पर 

8. माइटोसिस में सेंट्रोमेर विभाजित होता है —​
 A) प्रोफेज B) मेटाफेज C) एनाफेज D) टेलोफेज 

9. माइटोसिस के किस चरण में क्रोमटैिड विपरीत ध्रवुों की ओर बढ़ने लगत ेहैं?​
 A) प्रोफेज B) मेटाफेज C) एनाफेज D) टेलोफेज 

10. नाभिकीय झिल्ली पनुः बनती है —​
 A) प्रोफेज B) मेटाफेज C) एनाफेज D) टेलोफेज 

11. पौधों और पशओु ंकी कोशिकाओ ंमें साइटोकाइनिसिस में अतंर यह है कि —​
 A) पौध कोशिकाओ ंमें सेंट्रिओल नहीं होत ेB) सेल प्लेट बनती है C) क्लिवेज फर्रो अनपुस्थित होती 
है D) उपर्युक्त सभी 

12. यदि किसी कोशिका में विभाजन से पहले 46 गणुसतू्र हों, तो माइटोसिस के बाद प्रत्येक पतु्री कोशिका में 
होंगे —​
 A) 23 B) 46 C) 92 D) 69 

13. यदि कोई द्विगणुित कोशिका मियोसिस से गजुरे, तो प्रत्येक पतु्री कोशिका में गणुसतू्रों की सखं्या होगी —​
 A) आधी B) दगुनुी C) समान D) परिवर्तनशील 

14. माइटोसिस के मेटाफेज में प्रत्येक गणुसतू्र में क्रोमटैिड की सखं्या होती है —​
 A) 1 B) 2 C) 3 D) 4 
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15. मनषु्यों में मियोसिस होता है —​
 A) गमेैट निर्माण के दौरान B) ज़ाइगोट की वदृ्धि के दौरान C) ऊतक मरम्मत में D) उपर्युक्त सभी में 

16. मियोसिस के दौरान समजात गणुसतू्र अलग होत ेहैं —​
 A) एनाफेज I B) एनाफेज II C) टेलोफेज I D) मेटाफेज II 

17. सिस्टर क्रोमटैिड्स अलग होत ेहैं —​
 A) एनाफेज I B) एनाफेज II C) मेटाफेज I D) प्रोफेज I 

18. "क्रॉसिगं ओवर" के परिणामस्वरूप बनता है —​
 A) उत्परिवर्तन B) आनवुशंिक पनुर्संयोजन C) गणुसतू्रों का दोगनुा होना D) DNA प्रतिकृति 

19. क्रॉसिगं ओवर होती है —​
 A) समजात गणुसतू्रों के सिस्टर क्रोमटैिड्स के बीच B) समजात गणुसतू्रों के गरै-सिस्टर क्रोमटैिड्स के 
बीच C) एक ही गणुसतू्र के सिस्टर क्रोमटैिड्स में D) असमजात गणुसतू्रों में 

20. कायाज्मा (Chiasmata) पहली बार दिखाई देत ेहैं —​
 A) लेप्टोटीन B) जाइगोटीन C) पकैिटीन D) डिप्लोटीन 

21. कायाज्मा का टर्मिनलाइजेशन होता है —​
 A) पकैिटीन B) डिप्लोटीन C) डायकिनेसिस D) जाइगोटीन 

22. गणुसतू्र सखं्या में कमी होती है —​
 A) एनाफेज I B) एनाफेज II C) टेलोफेज I D) प्रोफेज I 

23. सिनपै्टोनेमल कॉम्प्लेक्स बनता है —​
 A) लेप्टोटीन B) जाइगोटीन C) पकैिटीन D) डिप्लोटीन 

24. मियोसिस का कार्य है —​
 A) गमेैट बनाना B) गणुसतू्र सखं्या को स्थिर रखना C) विविधता उत्पन्न करना D) उपर्युक्त सभी 

25. पौधों की कोशिकाओ ंमें "सेल प्लेट" बनती है —​
 A) गोल्जी वेसिकल्स से B) राइबोसोम से C) लाइसोसोम से D) एंडोप्लाज्मिक रेटिकुलम से 

26. माइटोसिस में सेंट्रोमेर विभाजित होता है —​
 A) मेटाफेज में B) एनाफेज में C) प्रोफेज में D) टेलोफेज में 

27. माइटोसिस का वह चरण जो गणुसतू्रों के समान वितरण को सनुिश्चित करता है —​
 A) एनाफेज B) प्रोफेज C) मेटाफेज D) टेलोफेज 

28. यदि किसी कोशिका में 20 गणुसतू्र हैं, तो मेटाफेज में क्रोमटैिड की कुल सखं्या होगी —​
 A) 10 B) 20 C) 40 D) 80 

29. वह अवस्था जिसमें कोशिका विभाजन की तयैारी करती है —​
 A) G₁ B) G₂ C) S D) M 

30. स्पिडंल उपकरण बनता है —​
 A) एक्टिन से B) माइक्रोट्यबू्यलू से C) इंटरमीडिएट फिलामेंट से D) कोलेजन से 

31. कौन-सी घटना यह सनुिश्चित करती है कि पतु्री कोशिकाओ ंमें समान गणुसतू्र सखं्या बनी रहे?​
 A) S अवस्था में DNA प्रतिकृति B) साइटोकाइनिसिस C) नाभिकीय विभाजन D) कोई नहीं 
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32. माइटोसिस का महत्व है —​
 A) वदृ्धि B) मरम्मत C) अलैंगिक प्रजनन D) उपर्युक्त सभी 

33. मियोसिस विविधता उत्पन्न करता है —​
 A) स्वततं्र वर्गीकरण से B) क्रॉसिगं ओवर से C) दोनों से D) किसी से नहीं 

34. अपचयी विभाजन आवश्यक है क्योंकि —​
 A) यह प्रजाति में गणुसतू्र सखं्या स्थिर रखता है B) यह गणुसतू्र सखं्या दगुनुी करता है C) यह समान 
कोशिकाएँ बनाता है D) कोई नहीं 

35. यदि किसी द्विगणुित कोशिका (2n = 10) में मियोसिस हो, तो प्रत्येक पतु्री कोशिका में गुणसतू्रों की 
सखं्या होगी —​
 A) 5 B) 10 C) 15 D) 20 

36. एक द्विगणुित कोशिका से चार हैप्लॉइड कोशिकाएँ बनने की प्रक्रिया है —​
 A) मियोसिस B) माइटोसिस C) साइटोकाइनिसिस D) DNA प्रतिकृति 

37. सिनपै्सिस होता है —​
 A) समजात गणुसतू्रों के बीच B) असमजात गणुसतू्रों के बीच C) सिस्टर क्रोमटैिड्स में D) गरै-सिस्टर 
क्रोमटैिड्स में 

38. मियोसिस-II समान होता है —​
 A) माइटोसिस के B) मियोसिस-I के C) इंटरफेज के D) किसी से नहीं 

39. बाइवलैेंट बनता है —​
 A) लेप्टोटीन B) जाइगोटीन C) पकैिटीन D) डिप्लोटीन 

40. मानव मियोसिस-I में बाइवलैेंट की सखं्या होती है —​
 A) 23 B) 46 C) 92 D) 69 

41. वह अवस्था जिसमें टेट्राड्स भमूध्य रेखा पर सरेंखित होत ेहैं —​
 A) मेटाफेज I B) मेटाफेज II C) प्रोफेज I D) टेलोफेज I 

42. स्वततं्र वर्गीकरण होता है —​
 A) मेटाफेज I B) एनाफेज I C) मेटाफेज II D) एनाफेज II 

43. मियोसिस के परिणामस्वरूप होता है —​
 A) गणुसतू्र सखं्या में कमी B) आनवुशंिक स्थिरता C) गमेैट निर्माण D) उपर्युक्त सभी 

44. गणुसतू्र बारीक धागों जसेै दिखाई देत ेहैं —​
 A) लेप्टोटीन B) जाइगोटीन C) पकैिटीन D) डिप्लोटीन 

45. कोशिका चक्र का सबसे लबंा चरण है —​
 A) G₁ B) S C) G₂ D) M 

46. G₀ अवस्था दर्शाती है —​
 A) निष्क्रिय अवस्था B) कोशिका विभाजन अवस्था C) DNA प्रतिकृति D) गणुसतू्र निर्माण 

47. यदि किसी मानव कोशिका चक्र की अवधि 24 घटें है, तो M अवस्था की अवधि लगभग —​
 A) 1 घटंा B) 5 घटें C) 8 घटें D) 12 घटें 
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48. नाभिकीय विभाजन की प्रक्रिया कहलाती है —​
 A) कैरियोकाइनिसिस B) साइटोकाइनिसिस C) माइटोसिस D) मियोसिस 

49. माइटोसिस में पतु्री कोशिकाओ ंमें गणुसतू्रों की सखं्या —​
 A) माता कोशिका के समान रहती है B) आधी हो जाती है C) दगुनुी हो जाती है D) एक-चौथाई रह जाती 
है 

50. वह चरण जिसमें नाभिकिका और नाभिकीय झिल्ली विलपु्त हो जात ेहैं —​
 A) प्रोफेज B) मेटाफेज C) एनाफेज D) टेलोफेज 

 

✅ उत्तर सचूी (Set 2) 

1-B, 2-A, 3-C, 4-C, 5-D, 6-B, 7-B, 8-C, 9-C, 10-D,​
 11-D, 12-B, 13-A, 14-B, 15-A, 16-A, 17-B, 18-B, 19-B, 20-D,​
 21-C, 22-A, 23-B, 24-D, 25-A, 26-B, 27-C, 28-C, 29-B, 30-B,​
 31-A, 32-D, 33-C, 34-A, 35-A, 36-A, 37-A, 38-A, 39-B, 40-A,​
 41-A, 42-A, 43-D, 44-A, 45-A, 46-A, 47-A, 48-A, 49-A, 50-A. 
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