
SET 1 

OscillaƟons 

दोलन 

1. The moƟon which repeats itself aŌer a fixed interval of Ɵme is called: 

वह गǓत जो एक Ǔनिæचत समय अंतराल के बाद èवयं को दोहराती है, कहलाती है: 

a) Rotatory moƟon / घूणȸ गǓत 

b) Periodic moƟon / आवतȸ गǓत 

c) Circular moƟon / वƣृीय गǓत 

d) Random moƟon / या͸िÍछक गǓत 

2. The number of oscillaƟons per unit Ɵme is called: 

ĤǓत इकाई समय मɅ दोलनɉ कȧ संÉया कहलाती है: 

a) Time period / आवत[काल 

b) Frequency / आवृͪ ƣ 

c) Amplitude / आयाम 

d) Phase / कला 

3. The maximum displacement of an oscillaƟng parƟcle from its mean posiƟon is called: 

दोलन करते कण का इसकȧ माÚय िèथǓत से अͬधकतम ͪवèथापन कहलाता है: 

a) Frequency / आवृͪ ƣ 

b) Time period / आवत[काल 

c) Amplitude / आयाम 

d) Phase / कला 

4. The Ɵme taken for one complete oscillaƟon is called: 

एक पूण[ दोलन के ͧलए ͧलया गया समय कहलाता है: 

a) Frequency / आवृͪ ƣ 

b) Time period / आवत[काल 



c) Amplitude / आयाम 

d) Phase constant / कला Ǔनयतांक 

5. Which of the following is NOT an example of periodic moƟon? 

Ǔनàनͧलͨखत मɅ से कौन-सा आवतȸ गǓत का उदाहरण नहȣं है? 

a) MoƟon of pendulum / लोलक कȧ गǓत 

b) MoƟon of Earth around Sun / सूय[ के चारɉ ओर पØृवी कȧ गǓत 

c) MoƟon of a bouncing ball / उछलती गɅद कȧ गǓत 

d) MoƟon of hands of clock / घड़ी के हाथɉ कȧ गǓत 

6. Simple harmonic moƟon is a type of: 

सरल आवत[ गǓत एक Ĥकार है: 

a) Non-periodic moƟon / अनावतȸ गǓत 

b) Periodic moƟon / आवतȸ गǓत 

c) Random moƟon / या͸िÍछक गǓत 

d) Uniform moƟon / एकसमान गǓत 

7. For SHM, acceleraƟon is proporƟonal to: 

सरल आवत[ गǓत के ͧलए, ×वरण समानुपाती होता है: 

a) Velocity / वेग के 

b) Displacement / ͪवèथापन के 

c) Square of displacement / ͪवèथापन के वग[ के 

d) Square root of displacement / ͪवèथापन के वग[मूल के 

8. In SHM, acceleraƟon is always directed: 

सरल आवत[ गǓत मɅ, ×वरण सदैव Ǔनदȶͧशत होता है: 

a) Towards mean posiƟon / माÚय िèथǓत कȧ ओर 

b) Away from mean posiƟon / माÚय िèथǓत से दरू 

c) In direcƟon of velocity / वेग कȧ Ǒदशा मɅ 

d) Opposite to velocity / वेग के ͪवपरȣत 



9. The differenƟal equaƟon for SHM is: 

सरल आवत[ गǓत के ͧलए अवकल समीकरण है: 
a) d²x/dt² = -ω²x / d²x/dt² = -ω²x 
b) d²x/dt² = ω²x / d²x/dt² = ω²x 
c) dx/dt = -ωx / dx/dt = -ωx 
d) dx/dt = ωx / dx/dt = ωx 

10. The displacement equaƟon for SHM is: 

सरल आवत[ गǓत के ͧलए ͪवèथापन समीकरण है: 
a) x = A sin(ωt + φ) / x = A sin(ωt + φ) 
b) x = A cos(ωt - φ) / x = A cos(ωt - φ) 
c) x = A tan(ωt) / x = A tan(ωt) 

d) Both a and b / a और b दोनɉ 

11. In SHM, velocity is maximum when displacement is: 

सरल आवत[ गǓत मɅ, वेग अͬधकतम होता है जब ͪवèथापन होता है: 

a) Maximum / अͬधकतम 

b) Minimum / Ûयनूतम 

c) Zero / शूÛय 

d) A/2 / A/2 

12. In SHM, acceleraƟon is maximum when displacement is: 

सरल आवत[ गǓत मɅ, ×वरण अͬधकतम होता है जब ͪवèथापन होता है: 

a) Maximum / अͬधकतम 

b) Minimum / Ûयनूतम 

c) Zero / शूÛय 

d) A/2 / A/2 

13. The phase difference between displacement and velocity in SHM is: 

सरल आवत[ गǓत मɅ ͪवèथापन और वेग के बीच कलांतर है: 
a) 0° / 0° 
b) 90° / 90° 
c) 180° / 180° 
d) 270° / 270° 



14. The phase difference between displacement and acceleraƟon in SHM is: 

सरल आवत[ गǓत मɅ ͪवèथापन और ×वरण के बीच कलांतर है: 
a) 0° / 0° 
b) 90° / 90° 
c) 180° / 180° 
d) 270° / 270° 

15. The total energy in SHM is: 

सरल आवत[ गǓत मɅ कुल ऊजा[ है: 

a) Constant / Ǔनयत 

b) ProporƟonal to displacement / ͪवèथापन के समानुपाती 

c) ProporƟonal to square of displacement / ͪवèथापन के वग[ के समानुपाती 

d) Zero / शूÛय 

16. The kineƟc energy in SHM is maximum when: 

सरल आवत[ गǓत मɅ गǓतज ऊजा[ अͬधकतम होती है जब: 

a) Displacement is maximum / ͪवèथापन अͬधकतम होता है 

b) Displacement is zero / ͪवèथापन शूÛय होता है 

c) Displacement is A/2 / ͪवèथापन A/2 होता है 

d) Velocity is zero / वेग शÛूय होता है 

17. The potenƟal energy in SHM is maximum when: 

सरल आवत[ गǓत मɅ िèथǓतज ऊजा[ अͬधकतम होती है जब: 

a) Displacement is maximum / ͪवèथापन अͬधकतम होता है 

b) Displacement is zero / ͪवèथापन शूÛय होता है 

c) Velocity is maximum / वेग अͬधकतम होता है 

d) AcceleraƟon is zero / ×वरण शूÛय होता है 

18. For a parƟcle execuƟng SHM, the velocity-displacement relaƟon is: 

सरल आवत[ गǓत करते कण के ͧलए, वेग-ͪवèथापन संबंध है: 
a) v = ω√(A² - x²) / v = ω√(A² - x²) 
b) v = ω√(x² - A²) / v = ω√(x² - A²) 
c) v = ω(A² - x²) / v = ω(A² - x²) 
d) v = ω(x² - A²) / v = ω(x² - A²) 



19. The Ɵme period of a simple pendulum depends on: 

सरल लोलक का आवत[काल Ǔनभ[र करता है: 

a) Mass of bob / गोलक के ġåयमान पर 

b) Amplitude / आयाम पर 

c) Length of pendulum / लोलक कȧ लंबाई पर 

d) Material of bob / गोलक के पदाथ[ पर 

20. The Ɵme period of a simple pendulum is given by: 

सरल लोलक का आवत[काल Ǒदया जाता है: 
a) T = 2π√(l/g) / T = 2π√(l/g) 
b) T = 2π√(g/l) / T = 2π√(g/l) 
c) T = 2π√(m/l) / T = 2π√(m/l) 
d) T = 2π√(l/m) / T = 2π√(l/m) 

21. For small oscillaƟons, the Ɵme period of a simple pendulum is: 

लघु दोलनɉ के ͧलए, सरल लोलक का आवत[काल है: 

a) Independent of amplitude / आयाम से èवतंğ 

b) ProporƟonal to amplitude / आयाम के समानुपाती 

c) Inversely proporƟonal to amplitude / आयाम के åयु×Đमानुपाती 

d) ProporƟonal to square of amplitude / आयाम के वग[ के समानुपाती 

22. If length of simple pendulum is increased 4 Ɵmes, its Ɵme period becomes: 

यǑद सरल लोलक कȧ लंबाई 4 गुनी बढ़ा दȣ जाए, इसका आवत[काल हो जाता है: 

a) 2 Ɵmes / 2 गुना 

b) 4 Ɵmes / 4 गुना 

c) 1/2 Ɵmes / 1/2 गुना 

d) Same / समान 

23. The Ɵme period of a mass-spring system depends on: 

ġåयमान-िèĤंग Ǔनकाय का आवत[काल Ǔनभ[र करता है: 

a) Amplitude only / केवल आयाम पर 

b) Mass only / केवल ġåयमान पर 



c) Spring constant only / केवल िèĤंग Ǔनयतांक पर 

d) Both mass and spring constant / ġåयमान और िèĤंग Ǔनयतांक दोनɉ पर 

24. The Ɵme period of mass-spring system is: 

ġåयमान-िèĤंग Ǔनकाय का आवत[काल है: 
a) T = 2π√(m/k) / T = 2π√(m/k) 
b) T = 2π√(k/m) / T = 2π√(k/m) 
c) T = 2π√(m+k) / T = 2π√(m+k) 
d) T = 2π√(m-k) / T = 2π√(m-k) 

25. If mass is increased 4 Ɵmes, Ɵme period of spring-mass system becomes: 

यǑद ġåयमान 4 गुना बढ़ा Ǒदया जाए, िèĤंग-ġåयमान Ǔनकाय का आवत[काल हो जाता है: 

a) 2 Ɵmes / 2 गुना 

b) 4 Ɵmes / 4 गुना 

c) 1/2 Ɵmes / 1/2 गुना 

d) Same / समान 

26. If spring constant is increased 4 Ɵmes, Ɵme period becomes: 

यǑद िèĤंग Ǔनयतांक 4 गनुा बढ़ा Ǒदया जाए, आवत[काल हो जाता है: 

a) 2 Ɵmes / 2 गुना 

b) 4 Ɵmes / 4 गुना 

c) 1/2 Ɵmes / 1/2 गुना 

d) Same / समान 

27. Damped oscillaƟons are those in which: 

अवमंǑदत दोलन वे हɇ िजनमɅ: 

a) Amplitude increases with Ɵme / आयाम समय के साथ बढ़ता है 

b) Amplitude decreases with Ɵme / आयाम समय के साथ घटता है 

c) Frequency increases with Ɵme / आवृͪ ƣ समय के साथ बढ़ती है 

d) Frequency decreases with Ɵme / आवृͪ ƣ समय के साथ घटती है 

28. In forced oscillaƟons, the system oscillates with frequency of: 

ĤणोǑदत दोलनɉ मɅ, Ǔनकाय दोलन करता है आवृͪ ƣ से: 



a) Natural frequency / ĤाकृǓतक आवृͪ ƣ से 

b) External driving frequency / बाéय Ĥणोदक आवृͪ ƣ से 

c) Both / दोनɉ से 

d) Neither / ͩकसी से नहȣं 

29. Resonance occurs when: 

अनुनाद होता है जब: 

a) Driving frequency = natural frequency / Ĥणोदक आवृͪ ƣ = ĤाकृǓतक आवृͪ ƣ 

b) Driving frequency > natural frequency / Ĥणोदक आवृͪ ƣ > ĤाकृǓतक आवृͪ ƣ 

c) Driving frequency < natural frequency / Ĥणोदक आवृͪ ƣ < ĤाकृǓतक आवृͪ ƣ 

d) Amplitude is zero / आयाम शूÛय होता है 

30. The sharpness of resonance depends on: 

अनुनाद कȧ तीêणता Ǔनभ[र करती है: 

a) Amplitude / आयाम पर 

b) Damping / अवमंदन पर 

c) Frequency / आवृͪ ƣ पर 

d) Phase / कला पर 

31. For a simple pendulum, if it is taken to moon where g is 1/6 of earth, its Ɵme period 
becomes: 

सरल लोलक के ͧलए, यǑद इसे चंġमा पर ले जाया जाए जहाँ g पØृवी का 1/6 है, इसका 

आवत[काल हो जाता है: 

a) √6 Ɵmes / √6 गुना 

b) 6 Ɵmes / 6 गुना 

c) 1/√6 Ɵmes / 1/√6 गुना 

d) Same / समान 

32. The displacement of a parƟcle in SHM is x = 5 sin(2πt + π/4). Its amplitude is: 

सरल आवत[ गǓत मɅ एक कण का ͪवèथापन x = 5 sin(2πt + π/4) है। इसका आयाम है: 
a) 5 / 5 
b) 2π / 2π 



c) π/4 / π/4 
d) 2πt / 2πt 

33. For above parƟcle, angular frequency is: 

उपरोÈत कण के ͧलए, कोणीय आवृͪ ƣ है: 
a) 5 rad/s / 5 rad/s 
b) 2π rad/s / 2π rad/s 
c) π/4 rad/s / π/4 rad/s 
d) 2 rad/s / 2 rad/s 

34. Two springs of constants k₁ and k₂ are connected in series. Their effecƟve spring constant 
is: 

k₁ और k₂ Ǔनयतांक के दो िèĤंग ĮेणीĐम मɅ जुड़े हɇ। उनका Ĥभावी िèĤंग Ǔनयतांक है: 
a) k₁ + k₂ / k₁ + k₂ 
b) 1/k₁ + 1/k₂ / 1/k₁ + 1/k₂ 
c) k₁k₂/(k₁ + k₂) / k₁k₂/(k₁ + k₂) 
d) √(k₁k₂) / √(k₁k₂) 

35. Two springs of constants k₁ and k₂ are connected in parallel. Their effecƟve spring constant 
is: 

k₁ और k₂ Ǔनयतांक के दो िèĤंग समांतर Đम मɅ जुड़े हɇ। उनका Ĥभावी िèĤंग Ǔनयतांक है: 
a) k₁ + k₂ / k₁ + k₂ 
b) 1/k₁ + 1/k₂ / 1/k₁ + 1/k₂ 
c) k₁k₂/(k₁ + k₂) / k₁k₂/(k₁ + k₂) 
d) √(k₁k₂) / √(k₁k₂) 

36. The phase constant φ in SHM equaƟon determines: 

सरल आवत[ गǓत समीकरण मɅ कला Ǔनयतांक φ Ǔनधा[ǐरत करता है: 

a) Amplitude / आयाम 

b) Frequency / आवृͪ ƣ 

c) IniƟal posiƟon / Ĥारंͧभक िèथǓत 

d) Time period / आवत[काल 

37. For a parƟcle starƟng from mean posiƟon in SHM, the phase constant is: 

माÚय िèथǓत से Ĥारंभ करते सरल आवत[ गǓत कण के ͧलए, कला Ǔनयतांक है: 
a) 0 / 0 
b) π/2 / π/2 



c) π / π 
d) 3π/2 / 3π/2 

38. For a parƟcle starƟng from extreme posiƟon in SHM, the phase constant is: 

चरम िèथǓत से Ĥारंभ करते सरल आवत[ गǓत कण के ͧलए, कला Ǔनयतांक है: 
a) 0 / 0 
b) π/2 / π/2 
c) π / π 
d) 3π/2 / 3π/2 

39. In SHM, when potenƟal energy is half of total energy, displacement is: 

सरल आवत[ गǓत मɅ, जब िèथǓतज ऊजा[ कुल ऊजा[ कȧ आधी होती है, ͪवèथापन है: 
a) A / A 
b) A/2 / A/2 
c) A/√2 / A/√2 
d) √(3/2)A / √(3/2)A 

40. The velocity of a parƟcle in SHM at displacement x = A/2 is: 

ͪवèथापन x = A/2 पर सरल आवत[ गǓत कण का वगे है: 
a) ωA / ωA 
b) ωA/2 / ωA/2 
c) √3 ωA/2 / √3 ωA/2 

d) Zero / शूÛय 

41. The acceleraƟon of a parƟcle at extreme posiƟon in SHM is: 

सरल आवत[ गǓत मɅ चरम िèथǓत पर कण का ×वरण है: 

a) Zero / शूÛय 

b) Maximum / अͬधकतम 

c) ω²A / ω²A 

d) Both b and c / b और c दोनɉ 

42. A spring-mass system oscillates with frequency f. If spring is cut into two equal parts and 
connected in parallel with same mass, new frequency is: 

एक िèĤंग-ġåयमान Ǔनकाय f आवृͪ ƣ से दोलन करता है। यǑद िèĤंग को दो समान भागɉ मɅ 

काटा जाए और समान ġåयमान के साथ समातंर Đम मɅ जोड़ा जाए, नई आवृͪ ƣ है: 
a) f / f 
b) √2 f / √2 f 



c) 2f / 2f 
d) f/2 / f/2 

43. The displacement of parƟcle is given by x = 0.5 cos(2πt). The Ɵme period is: 

कण का ͪवèथापन x = 0.5 cos(2πt) ɮवारा Ǒदया जाता है। आवत[काल है: 
a) 0.5 s / 0.5 s 
b) 1 s / 1 s 
c) 2π s / 2π s 
d) π s / π s 

44. For the above parƟcle, maximum acceleraƟon is: 

उपरोÈत कण के ͧलए, अͬधकतम ×वरण है: 
a) π² m/s² / π² m/s² 
b) 2π² m/s² / 2π² m/s² 
c) 4π² m/s² / 4π² m/s² 
d) 0.5 m/s² / 0.5 m/s² 

45. The restoring force in SHM is given by: 

सरल आवत[ गǓत मɅ Ĥ×यानयन बल Ǒदया जाता है: 
a) F = -kx / F = -kx 
b) F = kx / F = kx 
c) F = -k/x / F = -k/x 
d) F = k/x / F = k/x 

46. In SHM, the graph between displacement and velocity is: 

सरल आवत[ गǓत मɅ, ͪवèथापन और वेग के बीच का Ēाफ है: 

a) Straight line / सीधी रेखा 

b) Circle / वƣृ 

c) Ellipse / दȣघ[वƣृ 

d) Parabola / परवलय 

47. The Ɵme period of a simple pendulum in an elevator moving up with acceleraƟon g/2 is: 

×वरण g/2 से ऊपर जाती ͧलÝट मɅ सरल लोलक का आवत[काल है: 
a) T√(2/3) / T√(2/3) 
b) T√(3/2) / T√(3/2) 
c) T√2 / T√2 
d) T/√2 / T/√2 



48. A parƟcle executes SHM with amplitude A. The distance traveled in one Ɵme period is: 

एक कण A आयाम से सरल आवत[ गǓत करता है। एक आवत[काल मɅ तय कȧ गई दरूȣ है: 
a) A / A 
b) 2A / 2A 
c) 4A / 4A 

d) Zero / शूÛय 

49. A parƟcle executes SHM with amplitude A. The magnitude of average velocity over one 
Ɵme period is: 

एक कण A आयाम से सरल आवत[ गǓत करता है। एक आवत[काल मɅ औसत वेग का पǐरमाण 

है: 
a) 2Aω/π / 2Aω/π 
b) 4A/T / 4A/T 

c) Zero / शूÛय 

d) Aω/2 / Aω/2 

50. The phase of a parƟcle in SHM is 60°. Its displacement is what fracƟon of amplitude? 

सरल आवत[ गǓत मɅ एक कण कȧ कला 60° है। इसका ͪवèथापन आयाम का ͩकतना अशं है? 

a) 1/2 / 1/2 
b) 1/√2 / 1/√2 
c) √3/2 / √3/2 
d) 1/4 / 1/4 

 

Answer Key (SET 1) उƣर कंुजी 

Q Answer Q Answer Q Answer Q Answer 

1 b 14 c 27 b 40 c 

2 b 15 a 28 b 41 d 

3 c 16 b 29 a 42 c 



Q Answer Q Answer Q Answer Q Answer 

4 b 17 a 30 b 43 b 

5 c 18 a 31 a 44 b 

6 b 19 c 32 a 45 a 

7 b 20 a 33 b 46 c 

8 a 21 a 34 c 47 a 

9 a 22 a 35 a 48 c 

10 d 23 d 36 c 49 c 

11 c 24 a 37 a 50 c 

12 a 25 a 38 b   

13 b 26 c 39 c   

 

 

 

 

 

 

 

 


